
Les énergies

Nous avons besoin d’énergie pour travailler, pour nous déplacer, pour 
nos loisirs. D’où vient l’énergie ? Quelles sont ses différentes formes 
et les manières d’en produire ? Pourquoi est-il important de ne pas la 
gaspiller ? Apprends à reconnaître les multiples sources d’énergie et 
comment préserver notre planète. 
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