
Histoires minute

Temps de préparation très rapide. 
Recette : prenez (dans le désordre) un cartable, un costume de 
Superman, quelques copains, un loup, des étoiles, une sorcière, un 
ogre, un orage, et puis aussi du ketchup, de la mousse au chocolat… 
Mélangez et secouez énergiquement.
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